Beauty Behandlung
Gesichtsbehandlung mit Naturprodukten
ohne Zupfen und Farben
Dauer ca. 60 Min. 62,00 Euro

FuRpflege

FuBnagelschneiden, Hornhaut entfernen usw.
Mit leichter FuBmassage
Dauer ca. 35 Min. 27,00 Euro

Schone Hande
Manikire mit Handpeeling 32,00 Euro
zusatzlich mit Lack 7,00 Euro

Thalassa Vita Behandlung
Das sichtbar gewordene Gefiihl
Gesichtsbehandlung mit Braunalgen. Diese aktivieren
die miden Hautzellen, verbessern das Hautbild und
lassen die Haut glatter und straffer erscheinen.

Dauer ca. 50 Min. 54,00 Euro

Termine nach Absprache

Tel.: 0160 92 67 70 74

Preisliste gultig ab 01.01.2011

Mit erscheinen dieser Preisliste verlieren
alle bisherigen Angebote lhre Gultigkeit.

“"Tu Deinem Leib
etwas Gutes,

damit seine Seele

gern in Thm Wohnt.”

Theresa v. Avila

Herzlich Willkommen

im Hotel Kranz
Genieflen Sie die Zeit
und lassen Sie sich

in unserer
Massagestube

verwohnen!

Das Massage-
Team

Heizmann

freut sich auf Ihren
Besuch!



Massagen von A bis Z

Breuss - Massage

Eine beruhigende, energetische Rickenbehandlung
entlang der Wirbelsaule. Sie 16st seelische und
korperliche Verspannungen und entlastet die
Bandscheiben.

Dauer ca. 30 Min. 42,00 Euro

Blrstenmassage (Ganzkorper)
Regt die Durchblutung an, erhéht die Abwehrkrafte,
steigert das allgemeine Wohlbefinden.

Dauer ca. 25 Min. 32,00 Euro

Fuldreflex - Massage

Uber die Reflexzonen der FiiRe werden Energien

ausgeglichen und die Selbstheilungskrafte angeregt.
Dauer ca. 25 Min. 42,00 Euro

Ganzkérpermassage
Massage der Beine, Arme, Brust, Bauch und Riicken
zur allgemeinen Entspannung.

Dauer ca. 30 Min. 40,00 Euro

Ganzkorper - Aroma - Ol - Massage

Zur Entspannung und Abbau von Stress und Verspan-
nungen.

Es lohnt sich, die Zeit anzuhalten, um diese Massage
zu erleben.

Dauer ca. 60 Min. 73,00 Euro

Honig - Massage (Rucken)
Mit Hilfe des Honigs werden alte Schlacken und
Gifte aus dem Gewebe gezogen und
Verspannungen Iésen sich.

Dauer ca. 30 Min. 38,00 Euro

Hot-Stone Massage

Die Massage mit heiflen Steinen harmonisiert den
Korper und gleicht das korpereigene Prana
(Korperenergie) aus.

Sie 16st Verspannungen und Schmerzpunkte.
(Nicht zu empfehlen bei Thrombosegefahr und Krampfadern)

Rucken Dauer ca. 30 Min. 42,00 Euro
Ganzkérper  Dauer ca. 70 Min. 90,00 Euro

Massagen von A bis Z

Krauterpulver - Massage
ist eine Ganzképermassage, die eine peelende,
gewebsstraffende, durchblutungsférdernde und
hautbildverandernde Wirkung hat.

Dauer ca. 50 Min. 65,00 Euro

Klosterburstenmassage
Ein bewahrtes Mittel gegen Midigkeit und Schmerz.
Nach einer Behandlung mit der Klosterburste flhlt
man sich entspannt und frisch.

Dauer ca. 25 Min. 34,00 Euro

Migranebehandlung

Eine Behandlung, bei der verschiedene Techniken

vom Therapeut miteinander kombiniert werden,

sorgt fur wohltuende und entspannende Wirkung.
Dauer ca. 45 Min. 58,00 Euro

Myoreflextherapie

Bei der Myoreflextherapie geht es um die

unmittelbare Lésung der zu hohen Grundspannung

im Muskel bzw. Muskelsystem und damit um die

Entlastung von Gelenken und Weichteilstrukturen.
Dauer ca. 45 Min. 58,00 Euro

Rucken - Schulter - Nacken - Massage
Intensive, spannungslésende Massagegriffe vom
Kreuzbein bis zu den Schultern férdern die Durch-
blutung und I6sen Blockaden und Muskel-
verspannungen.

Dauer ca. 20 Min. 25,00 Euro

Seidenhandschuh - Massage
Stoffwechsel- und lymphaktivierende Massage mit
naturbelassenen Rohseidenhandschuhen.

Dauer ca. 25 Min. 35,00 Euro

Tibetische Rickenmassage

Diese Massage unterscheidet sich véllig von den
klassischen Massagen. Es wird versucht die fehlende
Balance zwischen Koérper, Geist und Seele

wieder herzustellen.

Dauer ca. 40 Min 56,00 Euro

Wohltuende Gesichtsmassage
Entspannende Streichungen kombiniert mit sanften
Knetungen lockern die Gesichtsmuskulatur und
fordern die Durchblutung.

Dauer ca. 20 Min. 25,00 Euro

Packungen

Bienenwachspackung
Bei lokalen Schmerzen und Verspannungen, Kopf-
schmerzen, Unruhe und Schlafstdrungen.

Dauer ca. 25 Min. 31,00 Euro

Heublumenpackung
Wirken krampfldsend, entziindungshemmend und
entspannend

Dauer ca. 30 Min 27,00 Euro

Moorpackung

Steigert die kérpereigenen Abwehrkrafte, fordert die
Selbstheilung, baut Stress ab, sorgt fir bessere
Durchblutung und beruhigt das gesamte
Nervensystem.

Dauer ca. 30 Min. 27,00 Euro
Rotlicht

zur Aufwarmung und Vorbereitung des Riickens
auf die Massage.
Dauer ca. 20 Min. 14,00 Euro

lhr Masseur

Hubert Heizmann
staatl. Geprifter
Masseur und

med. Bademeister

Termine nach Absprache

Tel.: 0175 511 68 47
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